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PRACE HISTORYCZNE

Dziesi¢ciolecie pracy Klinicznego Oddzialu Ortopedii
i Traumatologii Dzieci¢ecej Szpitala Wojewodzkiego nr 2 w Rze-
szowie

'Z Oddziatu Ortopedii i Traumatologii Dzieciecej z Pododdziatem
Weczesnej Rehabilitacji Narzagdu Ruchu u Dzieci,
Szpital Wojewodzki nr 2 w Rzeszowie
*Z Instytutu Fizjoterapii Uniwersytetu Rzeszowskiego

W dniu 26.07.2009 mingto 10 lat od uroczyste-
go otwarcia w Szpitalu Wojewodzkim nr 2 Oddziatu
Ortopedii 1 Traumatologii Dziecigcej. Od tego dnia
Rzeszo6w oraz cate Podkarpacie posiada miejsce,
gdzie moga si¢ leczy¢ mali i wigksi pacjenci. Przez
te 10 lat pod skrzydtami prof. UR dr n. med. Sta-
womira Sneli, lekarze Oddziatu podnosili i podnosza
swoje umiejetnosci tak, aby byly one na jak najwyz-
szym poziomie. Celem tej publikacji jest krotkie
przedstawienie historii Oddzialu, ktory wspolnymi
sitami calego personelu powstawat od zera.

HISTORIA ODDZIALU

W dniu 26.07.1999 doszlo do uroczystego
otwarcia Oddziatu Ortopedii i Traumatologii Dzie-

s

Uroczyste otwarcie Oddzialu Ortopedii
i Traumatologii Dzieciecej

cigcej Szpitala Wojewodzkiego nr 2 w Rzeszowie.
W uroczystosci wzial udzial m.in prof. dr hab.
med. Kazimierz Rapala — prezes PTOiTr, kierow-
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nik kliniki Ortopedii CMKP w Otwocku oraz kon-
sultant regionalny w dziedzinie ortopedii
i traumatologii.

Pelnigcym obowigzki ordynatora Oddzialu
zostal dr n. med. Stawomir Snela, ktéry pracowat
wczesniej w Klinice Ortopedii Dzieciecej w Lu-
blinie.

W polowie sierpnia 1999 Oddzial rozpoczat
prace w sktadzie po. ordynatora Stawomir Snela
oraz mtodsi asystenci Pawet Bilski (absolwent
AM Warszawa) oraz Grzegorz Ingot (absolwent
AM Lublin). Po anonsach prasowych rozpoczgto
rowniez poszukiwania lekarzy specjalistow chet-
nych do pracy w Oddziale. Z duzej liczby kandy-
datow zostali wybrani i kadr¢ Oddzialu uzupehili
od pazdziernika dr n. med. Bogustaw Rydzak z
Wroctawia, dr Dariusz Rokicki z Bialegostoku oraz
dr Henryk Cnota z Krakowa. Po 2 miesigcach do-
szto do rotacji w skladzie Oddzialu — odszedt dr
Rokicki, a jego miejsce zajat dr Ryszard Bielak z
Lublina.




Kadra Oddzialu w roku 1999: od lewej G. Ingot, P. Bilski,
S. Snela, sekretarka J. Kilian, R. Bielak, H. Cnota,
B. Rydzak

Ostateczny sktad Oddzialu uksztaltowat sie
w otowie roku 2000, gdy do Oddziatu przeszta dr
Krystyna Cyran, dotychczas pracujaca w Woje-
wodzkim Szpitalu Specjalistycznym, i zostata
mianowana zastgpcg ordynatora. Dodatkowo
okresowo pracowal dr Bogdan Ktape¢ z Lublina,
dzigki ktéremu rozpoczeliSmy leczenie operacyjne
pacjentow ze skoliozami. W pazdzierniku 2000 dr
Snela po obronie pracy habilitacyjnej na Akademii
Medycznej w Lublinie uzyskat tytul doktora habi-
litacyjnego nauk medycznych i zostat mianowany
profesorem WSP w Rzeszowie, a nastepnie Uni-
wersytetu Rzeszowskiego. Zostat rowniez wybra-
ny na konsultanta wojewodzkiego z ortopedii i
traumatologii narzadu ruchu.

Lekarze Oddzialu w roku 2000: od lewej
G. Ingot, K. Cyran, P. Bilski, B. Klape¢, S. Snela,
R. Bielak, B. Rydzak, H. Cnota

Po pierwszych trudnych latach organizacyj-
nych wiedza i umiejetnosci zespotu Oddziatu zo-
staly zauwazone i1 docenione w wojewodztwie
podkarpackim. W dniu 21.01.2001 na zebraniu
sprawozdawczo-wyborczym Oddziatu Podkarpac-
kiego PTOiTr wybrano nowe wladze regionu.
Prezesem zostal dr hab. n. med. Stawomir Snela,
sekretarzem dr n. med. Bogustaw Rydzak, a
skarbnikiem dr Krystyna Cyran. Wladze te pozo-
staty niezmienione do grudnia 2004.

W dniu 08.09.2001 odbylo si¢ pierwsze sym-
pozjum naukowo-szkoleniowe zorganizowane
przez Oddziat z udziatem znamienitych gosci za-
granicznych: prof. Reinharda Grafa ze Stolzalpe w
Austrii, tworcy metody ultrasonografii niemowle-
cego biodra oraz prof. Siegfrieda Stotza -
Swiatowej slawy specjalisty leczenia ortopedycz-
nego dzieci z moézgowym porazeniem z Mona-
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chium, ktoére cieszylo sie¢ bardzo duzym zaintere-
sowaniem.

Wspélne zdjecie z prof. Grafem i jego zona

W potowie roku 2002 dzieki zaangazowaniu
dyrektora szpitala mgr Janusza Solarza doszto do
przenosin Oddziatu na jego aktualne miejsce —
I pigtro budynku pediatrycznego szpitala, gdzie od
razu rozpoczg¢to wdrazanie nowych metod opera-
cyjnych. W dniu 13.09.2002 przeprowadzono
pierwsze korekcje operacyjne skoliozy z dostgpu
przedniego, dzigki pomocy dra Pawta Michalskiego
z Warszawy, w dniu 16.04.2003 pierwsze wszcze-
pienie pomp baklofenowych u pacjentow z moz-
gowym porazeniem dziecigcym, dzigki pomocy
doc. Marka Jozwiaka z Poznania oraz w dniu
07.01.2006 pierwsze zabiegi osteotomii miednicy
wg Ganza, dzigki pomocy doc. Jarostawa Czubaka
z Otwocka.

Duzym sukcesem byta organizacja w dniach
12-14.06.2003 XIII Sympozjum Sekcji Ortopedii
Dziecigcej PTOiTr z tematami glownymi: mlo-
dziencze zluszczenie glowy kosci udowej i zlusz-
czenia urazowe nasad kos$ci u dzieci. W sympozjum
wzigt udziat wybitny europejski i §wiatowy ekspert
ortopedii dziecigcej, tworca 1 jeden z prezydentow
EPOS-u (European Pediatric Ortopedic Society)
prof. Klaus Parsch z Olgahospital w Stuttgarcie.




Uroczysto$é otwarcia sympozjum — prof. Snela
i prof. Parsch

Potwierdzeniem jakos$ci pracy Oddziatu by-
lo zajecie 4 miejsca w rankingu tygodnika
»Wprost” w pazdzierniku 2003 r. w kategorii
Ortopedia i Traumatologia Dziecigca (i to po-
mimo braku artroskopu!). Kolejnym sukcesem
byto powotanie do zycia fundacji wspierajacej
prace Oddzialu w dniu 15.12.2003 r. z nazwa
wytoniong w drodze konkursu prasowego —
,Prosto w przyszto$¢”. Prezesem Fundacji zostat
dr Grzegorz Ingot, ktory sprawuje t¢ funkcje po
dzi§ dzien. Kolejnym ,kamieniem milowym”
byt styczen roku 2005 i rozpoczgcie dziatalnosci
NZOZ ,,Ortopeda” zatozonego przez lekarzy
Oddzialu: Stawomira Snel¢, Bogustawa Rydza-
ka oraz Ryszarda Bielaka.

Biorgc pod uwage ogromne doswiadczenie
Oddzialu w traumatologii dzieciecej, w dniach
18— 20.04.2005 r. zorganizowano I kurs ,,Diagno-
styka 1 leczenie urazow narzadu ruchu u dzieci
i mlodziezy” dla lekarzy ortopedow i chirurgdw
urazowych. Kurs ten, wspierany przez firm¢ Syn-
thes, z duza iloscig zaje¢ praktycznych, odbywa
si¢ obecnie co rok i cieszy si¢ duzym zaintereso-
waniem.

Zajecia praktyczne w trakcie kursu

W miesigcu wrze$niu 2006 r. rozpoczeto
wspolprace z holenderska fundacja ,,Wanda-
fonds”, dzieki pomocy ktoérej udato si¢ czgsciowo
sfinansowac¢ laboratorium chodu w Uniwersytecie
Rzeszowskim, zakup pomp baklofenowych dla
dzieci z MPDz oraz organizowac spotkania na-
ukowe dla lekarzy i fizjoterapeutow.

W uznaniu do$wiadczenia prof. Stawomira
Sneli, zostat on zaproszony jako ekspert przy wy-
borze sprzgtu dla Oddzialow Urazowo-Ortope-
dycznych Fundacji Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
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nej Pomocy. W dniu 20.11.2006 rozpoczat si¢
konkurs ofert.

Gléwny rezyser WOSP Jurek Owsiak,
pierwszy z prawej S. Snela

Swiadectwem  wspolpracy —ponadregionalnej
Oddzialu byta organizacja w dniach 3-6.12.2006 r.
I warsztatow polsko-ukrainskich z zakresu lecze-
nia schorzen kregostupa, z liczna grupa gosci
z Ukrainy.

Lekarze Oddzialu oraz uczestnicy z Ukrainy

Ostatnio potwierdzeniem znaczenia Oddzia-
u w polskiej ortopedii dziecigcej byto wybranie
na przewodniczacego Sekcji Ortopedii Dziecigcej
PTOiTr prof. Stawomira Sneli na lata 2010 —
2012. Wyboru dokonano w trakcie obrad XVIII
Sympozjum Sekcji Ortopedii Dziecigcej PTOiTr
w Biatymstoku w maju 2008.

Oddziat stale si¢ rozwija, czego potwierdze-
niem jest liczba prawie 13 500 wykonanych dotad
zabiegdéw operacyjnych. W pierwszym roku dzia-
falnosci, od sierpnia do konca roku 1999 wykona-
no 135 zabiegdéw operacyjnych, w roku 2000 licz-
ba ta wzrosta do 1100, a od roku 2001 stale
utrzymuje si¢ na poziomie ok. 1500 zabiegow.
W ostatnim 2008 roku przeprowadzono 1621 ope-



racji. Na Oddziale leczone sg kompleksowo urazy
narzadu ruchu u dzieci i mtodziezy do 18. rz. Wy-
konywane operacje ortopedyczne wad wrodzo-
nych i nabytych narzadu ruchu, w tym kregostupa,
rowniez u dzieci z chorobami neurogennymi. W
Poradni Ortopedii Dziecigcej przyjmowanych jest
rocznie ok. 12 000 pacjentow.

SKEAD ODDZIALU

e od 08.1999 — prof. dr hab. n. med. Stawomir
Snela

od 08.1999 — dr Pawet Bilski, Grzegorz Inglot
od 10.1999 — dr n. med. Bogustaw Rydzak
od 12.1999 — dr n. med. Ryszard Bielak
od 05. 2000 — dr Krystyna Cyran

Lekarze rezydenci:

e od 12.2003 — dr Rafat Piasek

e 0d 09.2005 — dr Grzegorz Sokot

e 0d 03.2007 — dr Pawet Jasinski

Lekarze Oddziahu:

e 10.1999 — 11.1999 dr Dariusz Rokicki

e 10.1999 — 07.2003 dr Henryk Cnota

e (6.2000 -12.2002 dr Bogdan Ktape¢

e 03.2002 —12.2002 dr Pawet Rozmus
Pielegniarka Oddzialowa:

0d 08.1999 — 12.2001 — Lidia Cierpiat

0d 01.2002 Grazyna Monasterska-Pater
Sekretarka medyczna

0d 08.1999 — 10.2002 Jadwiga Kilian

0Od 10.2002 Edyta Armata

OSIAGNIECIA NAUKOWE I SPECJALIZACJE

e 10.2000 — habilitacja dr n. med. Stawomir Snela
e 11.2000 — specjalizacja II stopien Bogustaw

Rydzak
e (04.2003 — specjalizacja Il stopien Ryszard
Bielak i Henryk Cnota

e 10.2006 — doktorat z nauk medycznych Wy-
dzial Lekarski AM Lublin Ryszard Bielak

e 11.2006 — specjalizacje nowym trybem Pawet
Bilski i Grzegorz Ingot

e 11.2007 — doktorat z nauk kultury fizycznej
AWF Warszawa Wojciech Rusek

e 04.2009 — doktorat z nauk medycznych Wy-
dziat Nauk o Zdrowiu AM Lublin Barbara Gu-
gata

e 94 publikacje naukowe pracownikow Oddziatu

OSIAGNIECIA ORGANIZACYJNE

e 28.01.2000 Zatozenie Oddzialu Rzeszowskie-
go Stowarzyszenia Chorych z Przepukling
Oponowo-Rdzeniowa
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8.09.2001 Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe
w Rymanowie Zdroju

12 — 14.06.2003 XIII Sympozjum Sekcji Orto-
pedii Dzieciecej PTOiTr
15.12.2003  Powotlanie
W przysztos¢”

01.2005 Powstanie NZOZ ,,Ortopeda”
18-20.04.2005 1 kurs ,,.Diagnostyka i leczenie
uraz6é6w narzadu ruchu u dzieci i mlodziezy”
03.06.2005 Powotanie Polskiego Towarzystwa
Specjalistow Immobilizacji

27 — 30.10.2005 Polsko-Ukrainska Konferen-
cja Naukowa w Krasiczynie

23 — 25.03.2006 XXV Jubileuszowe Sympo-
zjum Sekcji Spondyloortopedii PTOiTr w Kra-
siczynie

03 — 06.12.2006 1 warsztaty polsko-ukrainskie
z zakresu leczenia schorzen kregostupa

fundacji  ,,Prosto
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